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Arc en ciel

La proposition Arc en ciel invite tous les enfants et les jeunes a faire du
scoutisme ensemble. Les déficiences et difficultés de chacun, méme importantes,
ne sont pas un handicap a la pratique du scoutisme et du guidisme.

L'arc-en-ciel met en évidence la diversité des couleurs au sein d'une méme
lumiere. Une diversité qui est a la fois coexistence et harmonie.

Dans la Bible, I'arc en ciel est le signe de I'Alliance irréversible entre Dieu et tous
les hommes (Genese 9, 12-17).

Arc en ciel propose aux jeunes de faire alliance et de s’appuyer sur ce qui les
rapproche plutdt que sur ce qui les sépare,
sur les ressemblances plutét que sur les différences.

Arc-en-ciel est une invitation a changer de regard : une invitation a ne pas
d'abord regarder chez soi-méme et chez son prochain les limitations,
mais les dynamismes, les capacités de vivre et d’entrer en relation.

Arc en ciel est un état d’esprit avant d’étre une méthode.

Arc en ciel n‘est pas une proposition facultative : faire vivre, agir et grandir
ensemble tous les jeunes qui le souhaitent, c’est I'essence méme du scoutisme.

La proposition Arc en ciel est I'héritiére des propositions d’intégration faites aux
enfants et aux jeunes par les Scouts de France et par les Guides de France.

Elle s’appuie sur une longue expérience de scoutisme et de guidisme vécus au
quotidien.

Le scoutisme pour tous, c’est possible : il suffit de faire le premier pas...
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Comment faire ?

La proposition Arc en ciel invite les Scouts et les Guides a lever les barriéres entre les
jeunes valides et jeunes « handicapés. Une démarche, 3 portes d’entrée possibles :

+ DECOUVRIR :

e La réalité du handicap :

o en jouant a Handijeu avec les louveteaux, les jeannettes, les scouts ou les guides.

o en organisant une soirée-débat avec les pionniers, les caravelles, les compagnons ou les

chefs.

o En organisant un jeu ou une enquéte dans sa ville sur l'accessibilité des services publics...
En participant a une campagne de solidarité avec une association partenaire.
o En organisant une chasse louveteau ou jeannette, une aventure scoute ou guide, une

entreprise pionnier ou caravelle, un projet compagnon ou JEM.

o

e La vie des personnes handicapées :
o En leur rendant service : chantier, accompagnement lors d’une sortie, soutien logistique a
une manifestation sportive Handisport...
o En participant a une animation avec eux : féte de Noel dans une institution pour adultes
handicapés, golter avec les enfants d’un institut médico-éducatif,
o En organisant avec elles une chasse louveteau ou jeannette, une aventure scoute ou guide,
une entreprise pionnier ou caravelle, un projet compagnon ou JEM .

(voir fiches pratiques « projets et rencontres » et « partenaires pour agir » )

+ ACCUEILLIR :

e Se faire connaitre auprés des centres qui accueillent des enfants handicapés en tant
qgu’organisme capable de leur proposer des loisirs éducatifs épanouissants.

e Se rendre disponible a tout moment de I'année pour répondre aux demandes de parents
ou d’institutions .

e Inviter enfants ou jeunes handicapés a vivre deux ou trois activités avec nous pour
découvrir le scoutisme.

e Leur proposer de faire un bout de chemin avec nous pour une durée définie a I'avance

(une soirée, un week-end, un mois, le temps d’un projet...)

(voir fiches pratiques « avec les familles » et « bienvenue chez toi » )

+ VIVRE ENSEMBLE :

e (’est tout simplement continuer ensemble avec le ou les jeunes qui nous ont rejoint pour
quelques activités : aprés découverte mutuelle, les jeunes accueillis et I'unité scoute ou
guide sont capables de dire pourquoi ils veulent continuer ensemble... c’est le bon
moment pour faire sa promesse...

e Car ces jeunes qui ont semble-t-il plus de difficultés que les autres, physiques,
sensorielles ou relationnelles sont tout simplement des scouts comme les autres.

(voir fiches pratiques « le jeu scout », « les mille visages de l'intégration »
et « un ticket pour la vie » )

Outil d’animation

e Partage d’Evangile sur le theme de I'Arc en ciel :

On peut prendre un temps d’échange sur I'arc en ciel : a quoi cela nous fait-il penser ? recueillir les
expressions de chacun sur des bandes de papier et les afficher autour de I'autel.

Echanger sur le texte de la Genése, 6,5-9 et 12-17. Conclure sur la notion d‘alliance ...

(voir les pistes ouvertes dans « pour aller plus loin » a la fin de cette fiche)
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Reperes : Une relation gagnant gagnant

% Pour les scouts atteints d’une déficience

® Le contact avec des enfants « valides » est un facteur de progrés dans différents
domaines.

Les enfants valides stimulent et motivent I’enfant qui a une déficience car ils lui donnent
la possibilité de faire comme eux.

® L’enfant atteint d’une déficience va ainsi pouvoir acquérir ou développer certaines
compétences :

- un langage ou un comportement plus approprié

- la capacité a jouer avec d’autres a des jeux complexes

- des capacités plus grandes en matiere d’autonomie et de conduites sociales.

® Etre immergé dans une structure congue pour enfants non handicapés lui garantit un
environnement plus riche et plus varié mais aussi plus exigeant.

Les autres enfants, ainsi que les adultes, vont, non seulement par leur exemple, mais
surtout par leur attente et leurs exigences spontanées, I'encourager a progresser.

Les enfants handicapés sont ainsi amenés a progresser au contact des enfants valides.

® Ils s’habituent a cOtoyer des personnes non handicapées et auront ainsi plus de
facilité, moins d’appréhension a entrer spontanément en contact avec d’autres enfants
valides de leur entourage.

L'habitude de vivre au milieu des valides aura une influence positive sur leurs
comportements ultérieurs : au lieu de rester repliés sur eux-mémes ils auront envie
d’aller vers les autres.

Ce peut étre un atout majeur pour leur intégration future dans la société.

+ Pour les autres scouts ou guides

® IIs sont confrontés a des jeunes qui ont une limitation de leurs capacités a vivre et a
agir ... C'est important d’en parler le plus simplement possible. Ils vont ainsi découvrir les
conséquences qu’entraine un accident ou une maladie. C’est un bon moyen de prendre
conscience de l'importance de se maintenir en bonne santé : irremplacable pour réaliser
tout ce qu’on veut faire dans sa vie.

® Mais le jeune scout qui a une déficience est d’ abord un scout avant d'étre « un
handicapé » ...C’est pour les scouts valides un apprentissage fondamental : tenir compte
de l'autre dans ce qu'il est vraiment, et pas seulement de son apparence physique ou de
ses difficultés de départ.

C’est le meilleur moyen de dépasser l'appréhension initiale, souvent a l'origine du rejet,
et de faciliter I'accueil de nouveaux scouts ou guides avec moins d’arrieéres pensées.

® Les jeunes valides peuvent étre associés a des degrés divers a « |'accompagnement »
d’un jeune handicapé. Ce n’est pas rien de se rendre compte a 9 ou 10 ans qu’on peut
étre important pour quelqu’un. Et c’est en agissant ensemble qu’ils découvriront que
chacun a en réalité beaucoup plus de capacités qu'ils ne I'imaginaient au départ.

® Les scouts et les guides apprennent ainsi peu a peu a tenir compte des autres. Ils
deviennent plus a méme d’accepter les différences individuelles.

Au fil des projets scouts, ils découvriront que la richesse d’un projet collectif n’est pas
seulement dans la perfection de la réalisation finale : c’est la prise en compte de chacun
dans la mise en ceuvre du projet qui en fait la valeur.
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Pour aller plus loin
Arc en ciel... une symbolique pour mieux comprendre

arc-en-ciel Nn. M. Phénomeéne optique atmosphérique di a la réfraction et la dispersion de la
lumiere solaire par les gouttes d'eau, se manifestant par une série d'arcs lumineux irisés.
L'arc-en-ciel apparait dans le ciel en présence de gouttelettes d'eau éclairées par le soleil.

Les couleurs suivent la séquence des " couleurs de I'arc-en-ciel " : violet, indigo, bleu, vert, jaune,
orangé, rouge.

L'arc-en-ciel met en évidence la diversité des couleurs au sein d’'une méme lumiére.

Les hologrammes a arc-en-ciel

Ce sont des hologrammes spéciaux qui ne nécessitent pas de lumiére laser pour restituer l'image.
Ces hologrammes peuvent étre restitués en lumiére naturelle : ce sont les hologrammes dits a arc-
en-ciel, car ils prennent successivement toutes les couleurs du spectre quand le point de
vue se déplace.

La truite arc-en-ciel

Ce poisson de la famille des salmonidés, originaire d’Amérique du Nord, se reconnait a la bande
rouge ou orange qui sillonne ses flancs et aux nombreuses taches qui parsément son corps. Ses
facultés d'adaptation, la rapidité de son développement et la saveur de sa chair en ont fait une
espece appréciée et répandue dans toute I'Europe .

L’arc-en-ciel dans la Bible

La Geneése (6, 5 - 9, 12-17) rapporte la décision divine de faire disparaitre I'numanité qui est
tombée dans la corruption.

Seul Noé sera sauvé avec sa femme et ses trois fils. I| échappe au déluge en construisant une
arche qui I'abritera avec sa famille et des représentants de toutes les espéces animales.

Quand l'arche s'arréte sur le mont Ararat, Noé lache un corbeau qui revient sans rien, puis une
colombe qui revient avec un rameau d'olivier et sept jours plus tard ne revient pas : c'est le signe
que la vie a repris sur terre.

L'arc-en-ciel qui apparait alors est le signe de la réconciliation, le signe de I'alliance passée
entre Dieu et les hommes .

Méditation face a I’Arc en ciel.

« A propos du déluge et de Noé, on est souvent plus prolixe sur les causes
que sur l'issue, I'apres Déluge : "Aprés moi le déluge !". Oui, et aprés le déluge, que se passe-t-il ?

Apres le déluge, qu'est-ce qui s'est passé ? l'issue est fort instructive (Genése 8,15 et suivants) :
- "Sors de l'arche" : sors de ton trou, de ta maison, de tes habitudes, de ton horizon, de tes
préjugés.

- "Tous, fait les sortir avec toi.". Pas de ségrégation, de reclus : « méme ceux qui rampent ».
une alliance universelle.

- "Dieu bénit Noé : "soyez féconds, multipliez-vous, emplissez la terre..."

Avant et pendant le déluge, prédominait la vision d'un monde livré aux mains des méchants ;
d’ailleurs Dieu lui-méme est méchant, lui qui peut exterminer I'humanité...

Avec I'Arc-en-ciel de l'alliance, on passe de cette vision a celle d'un monde structuré par un
interdit fondamental : ne pas verser le sang de I'nomme. Dans ce monde, Dieu lui-méme
s'interdit de verser le sang : Il est celui qui bénit, qui donne la fécondité de la vie.

Plus que dans le sens, c'est dans les faits, qu'il me semble plus difficile de "sortir", de passer a
I'acte d'une proposition arc en ciel. Comment dépasser la méconnaissance ?

Méconnaissance au sein des familles, qui n'imaginent pas forcément le

scoutisme possible pour leur enfant handicapé.

Méconnaissance des groupes, qui n‘imaginent pas qu'il soit possible d’entrer en contact,

et de faire alliance, avec ces familles.

Comment donner confiance ? méme la législation peut donner des alibis ! » (P. Arnaud Favart)
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