Enquéte Tous en forme, juillet 2006 Implication des pairs

Enquéte «Tous en forme » : implication des jeunes.

C’était ’'un des points que souhaitait éclaircir ’enquéte.
A la question trés générale : Avais-tu des correspondants santé dans les équipes ?

100 personnes sur 112 ont répondu oui.
Autrement dit, dans 89,2 % des unités enquétées (9 sur 10), ’assistant sanitaire a
pendant le camp parmi les jeunes des correspondants santé sur lesquels s’appuyer.

Cette existence des correspondants santé est une donnée intéressante : la proposition
faite aux scouts et aux guides de prendre un role est bien appliquée, ce n’est pas
uniquement de la théorie.

| Qui sont ces correspondants santé et combien sont-ils ?

On en dénombre 424 soit en moyenne 3,8 par unité (sur 112 unités); il y en a donc environ
un par équipe, parfois plus.

Sur ces 424, 259 (61 %) sont des soigneurs, 128 (30%) des entraineurs, 34 (8%) des
infirmiéres, 3 (1%) des physiologistes.

La majorité des unités (67 sur 112 soit 60%) compte au moins deux types de
correspondants santé : 58 unités ont soigneur(s) + entraineur(s), ce qui représente 52%
des unités.

Quelques unités mélangent les roles issus de pédagogies différentes (entraineur+infirmiere
pour l’une, soigneur+infirmiére deux fois, soigneur+infirmiére+entraineur deux fois) : ce
sont peut-étre plus le fait d’unités jumelées pour la durée du camp que le fruit
d’expériences pédagogiques inédites...

La répartition entre roles dédiés a une fonction de « soins » (soigneur, infirmiére) et roles
dédiés a une fonction plus large (entraineur, physiologiste), est tres instructive : 92 unités
sur 112, soit 82 %, ont au moins un correspondant santé chargé d’une mission de soins.
Plus de la moitié : 61 unités sur 112, soit 54%, ont les deux types de correspondants.

61 équipes sur 303 (environ 20%) comportent plus d’un correspondant santé : dans
85% des cas c’est le couple entraineur-soigneur (52 fois sur 61).

Certaines équipes sont richement dotées puisque ’une d’entre elles compte 4 entraineurs
et une autre soigneur+entraineur+infirmiere !
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Dans quels domaines sont-ils intervenus ?

On n’a aucune précision pour les physiologistes, mais des détails précis pour les autres :

Domaines d’intervention Soigneur | Entraineur | Infirmiére
Le respect des régles de vie 31 14 2
Les petits soins 77 1 10
Les urgences 11 0 1
L’hygiene corporelle 50 6 6
Les repas 25 5 1
L’activité physique et les jeux 3 57 0
Les rythmes de vie 14 11 0
L’ explo 54 24 8
La météo (pluie, chaleur...) 12 9 1
Les relations entre scouts 15 12 0
Nombre total de mentions 292 139 29

Globalement, on constate que les scouts et les guides sont assez peu associés a la prise
en charge des urgences, sans doute le domaine réservé des maitrises ; en revanche tous
sont concernés par l’explo, ce qui est logique puisque les équipes sont en principe en
autonomie.

Ils sont assez peu concernés par la gestion des repas, mais ce sont d’autres roles qui s’en
occupent.

Ils sont assez peu associés a la prise en charge des domaines qui posent difficulté : la
gestion des rythmes de vie, [’adaptation aux conditions météo, le respect des regles de vie
et les relations entre scouts : ces domaines sont mentionnés en tout et tous réles
confondus 121 fois sur 460, ce qui ne représente que 26 % du total de leur activité.

Un graphique étant plus parlant qu’un tableau, j’ai fait figurer ci-dessous la part
respective de chague domaine dans les interventions dévolues a chaque role.

J’ai regroupé la catégorie urgences avec la catégorie soins, dans le méme type d’intérét
par rapport a la santé. J’ai regroupé la gestion des rythmes de vie et des conditions
météo, deux modes d’adaptation a la vie de camp qui sont pris en charge de maniére
similaire.

Le nombre de fois ou chaque domaine est mentionné figure sur le graphique, pour
relativiser les valeurs en pourcentage représentées par chaque domaine.
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Domaines d'intervention des scouts

O Repas

B Hygiéne corporelle

O Explo

B Relations entre scouts

O Rythmes de vie et météo
O Régles de vie

B Soins

M Activité physique et jeux

Entraineur  Soigneur  Infirmiére

On visualise bien le profil trés différent du rdle d'entraineur par rapport a ceux du

soigneur et de l'infirmiére : celui-ci est tres orienté du coté développement actif de la
santé (activité physique et jeux bien slr, mais aussi régles et rythmes de vie, météo et

relations), alors que le soigheur et l'infirmiere sont plus dans un réle de préservation, de
soins et d'attention au corps...

La grosse différence de l'infirmiére par rapport au soigneur est que sa fonction
parait moins diversifiée, plus cantonnée a une fonction traditionnelle de prise en charge
des petits soins et de I'hygiene corporelle..mais leur petit nombre ne permet pas de
tirer de conclusions définitives.
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